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Ausgabe Oktober/November 2012

mE®  SPORT

> Kempten

11.00 Uhr, Kinderaktionstag: , SpoSpi-
To — bringt Kinder in Bewegung”, Spie-
le- und Bewegungsparcours fiir Kinder
von vier bis zehn Jahren, Schulzentrum,
Sporthalle, WiesstraBe, zweiter Termin
um 14 Uhr, Anmeldung erwiinscht
unter www.spospito.de

mW®  SPORT

» Sonthofen

11.00 Uhr, Kinderaktionstag: , SpoSpi-
To — bringt Kinder in Bewegung”,
Spiele- und Bewegungsparcours

fiir Kinder von vier bis zehn Jahren,
Allgau-Sporthalle, zweiter Termin um
14 Uhr, Anmeldung erwiinscht unter
www.spospito.de

Samstag, 27. Oktober Kempten, Sonntag, 4. November, Sonthofen

Nach Herzenslust austoben

Kinder kommen beim ,,SpoSpiTo* auf ihre Kosten

Mit der Veranstaltung ,SpoSpi-  Jedes teilnehmende Kind erhalt

To — bringt Kinder in Bewegung!”
wird am 27. Oktober in der Sport-
halle des Beruflichen Schulzen-
trums, WiesstraBe 30, in Kemp-
ten und am 4. November in der
Allgau-Sporthalle,  SchillerstraBe
11, in Sonthofen ein groBer Kin-
deraktionstag unter dem Motto
«Kinder tollen, toben, spielen ..."
durchgefiihrt.

Fiir Kinder im Alter von vier bis
zehn Jahren wird ein Bewegungs-
und Spieleparcours mit den unter-
schiedlichsten GroBgeraten der
Sporthalle aufgebaut, so dass eine
attraktive  Abenteuerlandschaft
entsteht.

Zeitlicher Ablauf: Zwei Termine
werden angeboten. Der Erste be-
ginnt um 11 und endet um 13 Uhr.
Die zweite Moglichkeit sich auszu-
toben, haben die Kinder dann in
der Zeit von 14 bis 16 Uhr.

Da die Teilnehmerzahl aufgrund
der Raumlichkeiten begrenzt ist,
ist eine Online-Anmeldung unter
www.spospito.de erwiinscht.

Kosten: Fiir die Teilnahme an
der Veranstaltung wird pro Kind
ein Eintritt in Hohe von 2 Euro ver-
langt.

eine Urkunde. Die Urkunde von
der Veranstaltung in Kempten
stellt zugleich einen Gutschein fiir
zwei Stunden in der Badewelt im
.CamboMare” am 27. oder 28.
Oktober dar. Die Urkunde von der
Veranstaltung in Sonthofen stellt
einen Gutschein fiir  zwei

Stunden Erlebnis- und

Sportbad  ,Wonne- |
mar” dar, welcher '
vom 4. bis einschlieB-

lich 11. November
einmalig giiltig ist.
Nur wer diese

Urkunde im jewei-
ligen  Schwimmbad
vorweisen kann, hat
dort auch kostenlo-
sen Eintritt.

Weitere Informa-

tionen unter
WWW.

spospito.de




Veranstaltungskalender brigt Kider Bevegurge
Stadt Kempten / 09-10/2012

11.00 bis 13.00 Uhr
SpoSpiTo!
...bringt Kinder in Bewegung
Sporthalle Berufliches Schulzentrum,
WiesstraBe 30, www.spospito.de

14.00 bis 16.00 Uhr
SpoSpiTo!
...bringt Kinder in Bewegung
Sporthalle Berufliches Schulzentrum,
WiesstraBe 30, www.spospito.de



Allgiuer Zeitung (Kempten)

vom 13.10.2012

beim TV Jahn

Kindertag Anmeldefrist fiir ,,SpoSpiTo*
Ende Oktober in Kempten lauft

Kempten Kinder wollen, sollen und
miissen sich bewegen. Mit der Ver-
anstaltung ,,Sport, Spiel, Toben
(SpoSpiTo) — bringt Kinder in Be-
wegung!“ unter der Schirmherr-
schaft von. Oberbiirgermeister Ul-
rich Netzer wird am Samstag, 27.
Oktober, in der Sporthalle des Be-
ruflichen Schulzentrums, Wiesstra-
Be 30, in Kempten zum dritten Mal
ein grofler Kinderaktionstag vom
TV Jahn Kempten angeboten.
Schon jetzt sind iiber 200 Kinder an-
gemeldet. Auf etwa doppelt so viele
sind die Veranstalter eingestellt.
Friihzeitiges und vielfiltiges Be-
wegen hat einen positiven Einfluss
auf die geistige und motorische Ent-
wicklung von Kindern. ,,Fiir Buben
und Médchen im Alter von vier bis
zehn Jahren bauen wir einen Bewe-
gungs- und Spieleparcours mit den
unterschiedlichsten  Grofigeriten
der Sporthalle auf, sodass eine at-

Nach Herzenslust austoben konnen sich

Kinder bei ,,SpoSpiTo“. Foto: TV Jahn

traktive Abenteuerlandschaft ent-
steht,” erldutern Hans Leidl und
Franz Neuert vom TV Jahn Kemp-
ten. Den Kindern werden Bewe-
gungsmoglichkeiten aller Art, wie

Klettern, Springen, Schaukeln,
Schwingen, Rollen und Balancieren
angeboten.

Eine echte Schau fiir die Kinder
wird die vom TV Jahn erst vor kur-
zem erworbene so genannte Air-
track-Bahn sein. Dabei handelt es
sich um eine mit Luft gefiillte 15
Meter lange Springerbahn aus PVC,
die an eine flache Hiipfburg erinnert
und auf der Sportler mit minimier-
tem Verletzungsrisiko trainieren
konnen. ,,Wir mochten, dass alle
Kinder Spafi an der Bewegung ha-
ben und auf spielerische Weise fiir
sportliche Aktivititen begeistert
werden®, so die Organisatoren

Reinhard und Thomas Gansert vom
,»SpoSpiTo“-Team. (az)




Allgiuer Zeitung (Kempten)
vom 26.10.2012




Allgauer Zeitung (Kempten)
vom 27.10.2012

Mit vollem Eifer sind die Turner des TV Jahn Kempten auf ihrer , Air- Track-Bahn“ im Emsatz Am heutigen Samstag steht sie auch den Teilnehmem beim Kinderaktionstag un-

ter dem Motto ,,Sport, Spielen, Toben* zur Verfiigung. Fotos: Martina Diemand



Allgauer Zeitung (Kempten)

vom 27.10.2012

Bahn frei fiir Luftspriinge

brmgf Kunder in Bewegung o :

Sl

Turnen TV Jahn Kempten begeistert Kinder mit mobiler Mattenbahn

VON TOBIAS SCHUHWERK

Kempten Reiner Gansert legt sich
fest: ,,Das wird garantiert ein Ren-
ner bei den Kindern®, freut sich der
Sportlehrer auf ein ganz besonderes
Geriit, das bei der dritten Auflage
von ,,Sport, Spielen, Toben“ (,,Spo-
SpiTo“) am heutigen Samstag (ab 11
Uhr) in der Turnhalle des Beruf-
schulzentrums in Kempten aufge-
baut wird: die so genannte ,,Air-
Track-Bahn®., Die mobile Matte,
die an eine iibergrofie Luftmatratze
erinnert, ‘ist beim Veranstalter TV
Jahn Kempten eine Attraktion.

Vor einem halben Jahr wurde die
Bahn fiir 6000 Euro angeschafft und
kommt mindestens einmal pro Wo-

. Franz Neuert (links) und Alexander Es-

ters befiillen die Bahn mit Luft.

che zum Einsatz: egal, ob beim Mut-
ter-und-Kind-Turnen, den Kunst-
turnern oder den Freestyle-Akroba-
ten. ,,Durch die Bahn ist das Verlet-
zungsrisiko sehr gering. Je nach
Koénnen und Gewicht der Sportler
kann der Hirtegrad reguliert wer-
den®,-sagt TV Jahn-Prisident Hans
Jorg Leidl. Der etwa 1000 Mitglie-
der starke Verein, bei dem knapp
400 Kinder und Jugendliche turnen,
verfiigt als wohl einziger Klub im
Oberallgiiu iiber eine ,,Air-Track-

Bahn“. Die Erfahrungen der Trai-:

ner sind durchweg positiv. ,Man
kann alle Bodenturnelemente erler-
nen, ausbauen und trainieren. Da
die Bahn weicher ist und federt,
trauen sich die Turner mehr und ha-

ben weniger Angst“, sagen Franz
und Lissy Neuert, die beim TV Jahn
Kempten die erfolgreichen Grup-
penturner betreuen. Zudem sei die
Anlage geeignet, auch die ,,Mamas
und Papas® der Kinder (wieder)
firs Turnen zu motivieren. Der
weiche Untergrund diene nimlich
nicht nur der Ausbildung von Spit-
zenturnern, sondern auch den Brei-
tensportlern oder den Jiingsten als
»Spielwiese und Hiipfburg®. .

Praktischerweise - ldsst sich die
¢ ,Air-Track-Bahn“ leicht transpor-

tieren und kann somit in verschiede-
nen Hallen aufgebaut werden.
,EPrither hat man da einen eigenen
Anhinger bendtigt. Heute passt die
zusammengelegte Bahn in eine Eis-

Die Bahn ldsst sich auch als iibergroBe ,Luft;natratze“ niitzen — sehr zur Freude der
Kinder beim TV Jahn Kempfen.

hockeytasche®, sagt Leidl schmun-
zelnd. Die TV Jahn-,,Midels, die
zuletzt in der Wittelsbacherschule
trainierten, ‘sind sich in jedem Fall
einig: ,,Die Bahn ist einfach cool und
macht wahnsinnig viel Spaf3!“

Fast aile Platze bereits vergeben

Davon konnen sich auch ,,SpoSpi-

- To“~Teilnehmer im Alter von vier

bis zehn Jahren am Samstag in der
BSZ-Halle iiberzeugen. Die Veran-

“staltung ist fast’ausgebucht, erzihlt

Gansert. Fiir den ersten Durchgang
(11 bis 13 Uhr) sei das Teilnehmer-
limit (215 Kinder) so gut wie er-
reicht. Fiir den zweiten Abschnitt
(14 bis 16 Uhr) liegen 150 Anmel-
dungen vor. ,,Mehr als 215 Kinder
pro Durchgang kénnen wir aus Si-
cherheitsgriinden nicht zulassen®,
betont Gansert. Uber 30 Helfer vom
TV Jahn nehmen sich Zeit, um die
Kinder beim Sporteln, Spielen und
Toben zu betreuen. Gut mdglich,
dass an der ,,Air-Track-Bahn“ be-
sonders viel Betrieb herrscht...

% Weitere Informationen im Internet
unter folgenden Adressen:
www.spospito.de

© www.tv-jahn-kempten.de




Allgiuer Zeitung (Allgdu-Sport)
vom 30.10.2012

TURNEN
Uber 400 Kinder begeistert
von ,LAir-Track-Bahn“

Sie sieht aus wie eine riesige Luft-
matratze: Der TV Jahn Kempten
hat sich vor einigen Monaten eine so
genannte ,,Air-Track-Bahn® fiir
6000 Euro zugelegt, die unter-
schiedlich hart aufgepumpt wer-
den kann. Die Bahn ist 15 Meter
lang, 2,3'Meter breit und 30 Zenti-
meter hoch. Am Wochenende war
sie heify begehrt: 400 Kinder nah-
men sie beim Aktionstag ,,Sport,
Spielen, Toben* (SpoSpiTo) in
Kempten in Beschlag. Thr Urteil:

» Lurnspafl pur!“ (az)



Allgduer Zeitung (Kempten)

vom 30.10.2012
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Auch 3. Kinderaktionstag ein voller Erfolg

Auch der 3. Kinderaktionstag des Teams vom TV Jahn Kempten mit den
Initiatoren Thomas und Reinhard Gansert war wieder ein grofier Erfolg.
401 Kinder waren in die Halle des Berufsschulzentrums in Kempten
gestrémt. Kinder, Eltern und die Helferschar des TV Jahn Kempten
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waren wieder begeistert von dieser gelungenen Veranstaltung, an der
auch Biirgermeisterin Sibylle Knott teilgenommen hatte. Hohepunkt
war die erstmals eingesetzte Airtrack-Bahn. Auch die Riesenschaukel
oder das Tarzanschwingen waren duflerst beliebt. rg/Foto: Eddi Nothelfer



