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Kreisbote (Kempten)

Seite 8 vom 06.03.2019

Spielen und toben

SpoSpiTo beim TV Kempten

Kempten — Davon traumt je-
des Kind: Toben erwiinscht!
Dieses Motto gilt am Sonn-
tag, 24. Marz, in der Sport-
halle des Beruflichen Schul-
zentrums in Kempten (Wies-
stralle 30) von 11 bis 13 Uhr
sowie von 14 bis 16 Uhr. Ge-
fordert von der AOK Kemp-
ten-Oberallgau veranstaltet
der TV Kempten erneut ei-
nen grolen Kinderaktions-
tag.

»Wir bauen mit Sportgeraten
einen Bewegungs- und Spiele-
parcours fiir Buben und Mad-
chen im Alter von vier bis zehn
Jahren”, erlautert Franz Neu-
ert vom TV Kempten. Klettern,
Springen, Schaukeln, Schwin-
gen, Rollen, Balancieren - die
Liste der moglichen Aktivitaten
ist lang.

Eine Attraktion wird die
elektronische Zeitmessanla-
ge sein, bei der die Kinder ei-
nen kleinen Parcours maoglichst
schnell durchlaufen sollen. Di-
rekt nach dem Lauf erhalten
sie ihre Zeit auf einem Bon
ausgedruckt. , Wir mochten
Kinder auf spielerische Weise
fur Sport begeistern”, sagen
die Initiatoren Reinhard und
Thomas Gansert, die das Ge-

Konzentration Ist belm Balancleren gefragt.

sundheits-Programm , Spor-
teln, Spielen, Toben” (SpoSpi-
To) ins Leben gerufen haben.
.SpoSpiTo gelingt es mit den
Kinderaktionstagen ausgezeich-
net, den Kinder den Spall an
der Bewegung zu vermitteln.
Hatte es so etwas in meiner Kin-
dergarten- bzw. Grundschulzeit
schon gegeben, dann ware ich
mit meinen Freunden auch dort
hingegangen,” sagt Johannes
Rydzek, Weltmeister in der nor-
dischen Kombination und Pro-
jektpate der Kinderaktionstage
im Allgau.

Es werden wieder mindestens
400 junge Gaste erwartet, die
sich nach Herzenslust an den
zahlreichen Stationen austo-
ben. Mitglied im TV Kempten
miissen die Kinder dafir nicht
sein, Sportkleidung und Sport-
schuhe sollten sie selbst mit-
bringen. Nach der Teilnahme
erhalt jedes Kind eine Urkun-
de. Diese stellt zugleich einen
Gutschein flir zwei Stunden in
der Badewelt im CamboMare
dar, giltig bis einschlieRlich
31. Mérz. Da die Teilnehmer-
zahl begrenzt ist, haben ange-
meldete Kinder Vorrang. Regis-
trierung im Internet unter www.
spospito.de. kb

Foto: privat




Wochenblatt extra (Kempten)

Seite 3 vom 07.03.2019

Toben erwiinscht!

TV Kempten veranstaltet Kinder-Aktionstag

Kempten (ex).
Am Sonntag, 24. Mdrz, von
11 bis 13 Uhr sowle von 14
bis 16 Uhr, veranstaltet der
TV Kempten wieder einen

grofen Kinder-Aktlonstag -

In der Sporthalle des Be-
ruflichen Schulzentrums In

Kempten, Wiesstraf3e 30. Ge- 5¥

fordert wird die Veranstal-
tung von der AOK Kempten-
Oberallgédu.

~Wir bauen mit Sportgerdten
einen Bewegungs- und Spiele-
parcours fiir Buben und Méd-
chen im Alter von vier bis zehn
Jahren®, erldutert Franz Neu-
ercvom TV Kempten. Klettern,
Springen, Schaukeln, Schwin-
gen, Rollen, Balancieren — die
Liste der moglichen Aktivi-
tdten Ist lang. Eine Attraktion
wird die elektronische Zeit-
messanlage sein, bei der die
Kinder einen kleinen Parcours
moglichst schnell durchlaufen
sollen.

Es werden wieder minde-
stens 400 junge Gadste erwar-
tet, die sich nach Herzenslust

Das Ziel: Spaff an Bewegung
Foto: Thomas Gansert

an den zahlreichen Stationen
austoben konnen. Mitglied im
TV Kempten miissen die Kin-
der nicht sein, Sportkleidung
und Sportschuhe sollten sie
aber selbst mitbringen. Da die
Teilnehmerzahl begrenzt ist,
wird um eine Anmeldung un-
ter www.spospito.de gebeten.



Hallo Allgéu (Kempten)
vom 09.03.2019; Seite 1

KEMPTEN. Davon traumt je-
des Kind: Toben erwiinscht!
Dieses Motto gilt am Sonntag,
24. Marz, in der Sporthalle des
Beruflichen Schulzentrums in
Kempten (Wiesstrae 30) von
11 bis 13 Uhr sowie von 14 bis
16 Uhr. Gefordert von der AOK
Kempten-Oberallgau  veran-

“SpoSpiTo”

Am 24. Mirz findet wieder der ,SpoSpiTo“ statt — Kinder kénnen dort nach Herzenslust spielen

staltet der TV Kempten erneut
einen grofen Kinderaktions-
tag. ,Wir bauen mit Sportge-
raten einen Bewegungs- und
Spieleparcours fiir Buben und
Madchen im Alter von vier bis

zehn Jahren®, erlautert Franz
Neuert vom TV Kempten.
Klettern, Springen, Schaukeln,

Schwingen, Rollen, Balancieren
— die Liste der moglichen Akti-
vitaten ist lang.

Eine Attraktion wird die elek-
tronische Zeitmessanlage sein,
bei der die Kinder einen klei-
nen Parcours moglichst schnell
durchlaufen sollen. Direkt nach
dem Lauf erhalten sie ihre Zeit
auf einem Bon ausgedruckt.
Es werden wieder viele tolle
Stationen fiir die Kinder auf-
gebaut, so dass sie sich nach
Herzenslust austoben kénnen.
Wir mochten Kinder auf spie-
lerische Weise fiir Sport be-
geistern®, sagen die Initiatoren
Reinhard und Thomas Gansert,
die das Gesundheits-Programm
.Sporteln, Spielen, Toben"
(SpoSpiTo) ins Leben gerufen
haben.

SPASS AN BEWEGUNG

.SpoSpiTo gelingt es mit den
Kinderaktionstagen ausge-
zeichnet, den Kinder den SpaR
an der Bewegung zu vermit-

teln. Hatte es so etwas in mei-
ner Kindergarten- bzw. Grund-
schulzeit schon gegeben, dann
ware ich mit meinen Freunden
auch dort hingegangen.” so Jo-
hannes Rydzek, Weltmeister in
der nordischen Kombination
und Projektpate der Kinderak-
tionstage im Allgau.
Es werden wieder mindestens
400 junge Gaste erwartet, die
sich nach Herzenslust an den
zahlreichen Stationen austo-
ben. Mitglied im TV Kempten
miissen die Kinder dafiir nicht
sein, Sportkleidung und Sport-
schuhe sollten sie selbst mit-
bringen. Nach der Teilnahme
erhalt jedes Kind eine Urkun-
de. Diese stellt zugleich einen
Gutschein fiir zwei Stunden in
der Badewelt im CamboMare
dar, giiltig bis einschlieflich 31.
Marz. Da die Teilnehmerzahl
begrenzt ist, haben angemel-
dete Kinder Vorrang. Registrie-
rung im Internet unter www.
spospito.de.

Foto: Thomas Gansert



Wochenblatt extra (Kempten)

Seite 1 vom 14.03.2019

Beliebter Tobetag beim TV Kempten

Am 24. Mérz findet wieder der ,SpoSpiTo“ statt. Kinder kénnen dort nach Herzenslust spielen

Kempten (ex).
Davon trdumt jedes Kind:
Toben erwiinscht! Dieses
Motto gilt am Sonntag, 24.
Miérz, In der Sporthalle des
Beruflichen Schulzentrums
in Kempten (WiesstraRe 30)
von 11 bis 13 Uhr sowle von
14 bis 16 Uhr.

Gefordert von der AOK
Kempten-Oberallgdu veran-
staltet der TV Kempten erneut
einen grofen Kinderaktions-
tag. ,Wir bauen mit Sportge-
rden einen Bewegungs- und
Spieleparcours fiir Buben und
Médchen im Alter von vier bis
zehn Jahren®, erldutert Franz
Neuert vom TV Kempten. Klet-
tern, Springen, Schaukeln,
Schwingen, Rollen, Balancie-
ren — die Liste der mdglichen
Aktivitdren ist lang.

Eine Attrakeion wird die
elektronische Zeitmessanlage
sein, bel der die Kinder einen
kleinen Parcours méglichst
schnell durchlaufen sollen.
Direkt nach dem Lauf erhal-
ten sie ihre Zeit auf einem Bon

ausgedruckt. Es werden wie-
der viele tolle Stationen fiir
die Kinder aufgebaut, so dass
sie sich nach Herzenslust aus-
toben kénnen. ,Wir méchten
Kinder auf spielerische Weise
fir Sport begeistern®, sagen
die Initiatoren Reinhard und
Thomas Gansert, die das Ge-
sundheits-Programm , Spor-
teln, Spielen, Toben“ (SpoSpi-
To) ins Leben gerufen haben.

SPASS AN BEWEGUNG

»SpoSpiTo gelingt es mit |
den Kinderaktionstagen aus-

gezeichnet, den Kinder den

Spald an der Bewegung zu ver- *

mitteln. Hétte es so etwas in
meiner Kindergarten-

Grundschulzeit schon gege- |

ben, dann wire ich mit mei-

nenFreunden auchdorthinge- § .

gangen.“ so Johannes Rydzek,
Weltmeister in der nordischen
Kombination und Projektpate
der Kinderakrionstage im All-
gédu.

bzw.

Es werden wieder minde-
stens 400 junge Giste erwar-
tet, die sich nach Herzenslust
an den zahlreichen Stati-
onen austoben. Mitglied im
TV Kempten milssen die Kin-
der dafiir nicht sein, Sport-
kleidung und Sportschuhe
sollten sie selbst mitbringen.
Nach der Teilnahme erhilt je-

¢

des Kind eine Urkunde. Die-
se stellt zugleich einen Gut-
schein fiir zwei Stunden in
der Badewelt im CamboMare
dar, gilrdg bis einschlieRlich
31. Mérz. Da die Teilnehmer-
zahl begrenzr ist, haben ange-
meldete Kinder Vorrang. Re-
gistrierung im Internet unter
www.spospito.de.

Die Kinder kénnen an verschiedenen Stationen ihr Geschick aus-

probieren.

Foto: Thomas Gansert



Allgéuer Zeitung (Kempten)

Seite 33 vom 15.03.2019

TURNEN

Toben erwiinscht

beim Kinder-Aktionstag

Davon trdumt jedes Kind: Toben
erwiinscht! Dieses Motto gilt am
Sonntag, 24. Mirz, in der Sporthalle
des Beruflichen Schulzentrums in
Kempten (Wiesstrafie 30) von 11 bis
13 Uhr sowie von 14 bis 16 Uhr.
Gefordert von der AOK Kempten-
Oberallgiu veranstaltet der

TV Kempten erneut einen grofien
Kinderaktionstag. ,, Wir bauen mit
Sportgeriten einen Bewegungs- und
Spieleparcours fiir Buben und
Maidchen im Alter von vier bis zehn
Jahren®, sagt Franz Neuert vom
TVK. Klettern, Springen, Schau-
keln, Schwingen, Rollen, Balan-
cieren — die Liste moglicher AKtivi-
titen ist lang. ,,Wir méchten Kin-
der auf spielerische Weise fiir Sport
begeistern®, sagen die Initiatoren
Reinhard und Thomas Gansert, die
das Programm ,,Sporteln, Spielen,
Toben* (SpoSpiTo) ins Leben geru-
fen haben. (ga)

€2 Voranmeldung im Intemet unter
WWW.spospito.de.



Allgéuer Zeitung (Kempten)

Seite 34 vom 26.03.2019

Uber 400 Kinder toben

Uber 400 Kinder durften sich beim Aktionstag ,,SpoSpiTo — bringt Kin-
der in Bewegung!“ nach Herzenslust austoben. Verantwortliche und
Helfer des TV Kempten hatten dazu eine Bewegungslandschaft in der
Sporthalle des Beruflichen Schulzentrums aufgebaut — vom Schwebebal-
ken iiber Trampolinspringen bis zu schwingenden Seilen. Teilweise han-
gelten sich die Madchen und Buben sogar wie kleine Abenteurer tiber
imaginire Schluchten. Beim Laufparcours mit elektronischer Zeitnahme

sich in der Sporthalle beim TVK-Aktionstag aus

wurden iiber 1000 Laufe absolviert. Dabei versuchten die Kinder ihre ei-
gene gelaufene Zeit stindig zu verbessern. Eine weitere Attraktion war
die Riesenschaukel, bei der es immer wieder lange Warteschlangen gab.
,»Es freut uns sehr, dass dieser Aktionstag so gut angenommen wird und
die Kinder mit so viel Begeisterung und Spaf} bei der Sache sind“, sagte
Franz Neuert von der Turnabteilung des TVK. Gefordert wurde der Ak-
tionstag von der AOK Kempten-Oberallgiu. Fotos: Martina Diemand



Kreisbote (Kempten)
Seite 10 vom 27.03.2019

Tobetag ein Riesenerfolg

GroRer Andrang herrschte beim 13. SpoSpiTo in der Berufsschulhalle

Kempten — Gefardert von der
AOK Kempten-Oberallgau ver-
anstaltete der TV Kempten be-
reits zum 13. Mal die Aktion
,SpoSpiTo - bringt Kinder in
Bewegung!“. Der Ansturm
war wieder so groB3, dass die
maximale Teilnehmerzahl er-
reicht wurde und gar nicht alle
Anmeldungen beriicksichtigt
werden konnten.

«Was machen die vielen Leute
da?”, wollte ein kieines Madchen
auf dem Weg zur Sporthalle von
ihren Eltern wissen. ,, Die wollen,
wie Du, alle zu SpoSpiTo!”, ant-
wortete der Vater. ,So viele?”,
wunderte sich das Madchen.
Uber 400 Kinder waren am ver-
gangenen Sonntag zum , Spo-
SpiTo — bringt Kinder in Bewe-
gung!” gekommen und konnten
sich nach Herzenslust austoben.
Der TV Kempten hatte wieder
eine tolle Bewegungslandschaft
in die Sporthalle des Beruflichen
Schulzentrums gezaubert.

Die Stationen des abwechs-
lungsreichen Parcours reichten
von Balance-Akten auf dem
Schwebebalken tber die Mog-
lichkeit, auf dem Trampolin
kunstvolle Spriinge zu testen bis
hin zu schwingenden Einlagen
an den Seilen. Teilweise hangel-
ten sich die Madchen und Buben
sogar wie kleine Abenteurer iber
imaginare Schluchten. An allen

Mut, Kraft und Konzentration waren beim Schwingen von Kasten

zu Kasten gefragt. Foto: privat

Bewegungsstationen herrschte Beim Laufparcours mit elektro-
ununterbrochen Hochbetrieb. nischer Zeitnahme wurden tiber

1000 Laufe absolviert. Dabei ver-
suchten die Kinder ihre eigene
gelaufene Zeit standig zu ver-
bessern.

Eine weitere Attraktion war die
Riesenschaukel, bei der es im-
mer wieder lange Warteschlan-
gen gab. Auf die Frage, was den
kleinen Sportlern am besten ge-
fiel, antworteten die 7-jahrigen
Felix und Christina: ,, Die Riesen-
schaukel, der Laufparcours, ach
eigentlich alles.” ,Nachstes Mal
komme ich auf jeden Fall wie-
der”, ist sich der 8-jahrige Fa-
bian sicher.

,Es freut uns sehr, dass dieser
Kinderaktionstag so gut ange-
nommen wird und die Kinder
mit so viel Begeisterung und
Spal bei der Sache sind”, sa-
gen Franz Neuert und sein Team
von der Turnabteilung des TV
Kempten.

»Ein besonderer Dank gilt
vor allem den vielen fleifRigen
Helfern des TV Kempten sowie
dem Hauptsponsor AOK Kemp-
ten-Oberallgau, ohne deren Un-
terstitzung eine Umsetzung
der Veranstaltung nicht még-
lich ware”, sind sich die Initi-
atoren Reinhard und Thomas
Gansert einig.

Zahlreiche Bilder von der
Veranstaltung kénnen auf der
Homepage www.spospito.de an-
gesehen werden. kb



Wochenblatt extra (Kempten)
Seite 2 vom 28.03.2019

am vergangenen Wochenende haben sich mehr als 400 Kinder nach
Herzenslust ausgetobt, wie die Kinder auf dieser Riesenschaukel.
Foto: Thomas Gansert



Hallo Allgéu (Kempten)
vom 30.03.2019; Seite 2

Sy

Der TV Kempten hatte wieder eine tolle Bewegungs-
landschaft in die Sporthalle des Beruflichen Schulzent-
rums gezaubert. Teilweise hangelten sich die Madchen
und Buben sogar wie kleine Abenteurer {iber imaginare
Schluchten. An allen Bewegungsstationen herrschte
ununterbrochen Hochbetrieb. Foto: Thomas Gansert



